
 

План внеурочной деятельности НОО на 2024-2025 

 

(является частью основной  образовательной программы НОО школы) 

1-4 классы 

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю 

1  2 3 4 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

    Ритмика   Спортивный клуб 1   1 1 1 

Настольный теннис Спортивный клуб     1    1  1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Я - исследователь Кружок 1 1   

Основы православной культуры Факультатив 
  

1 
 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 

Орлята России Кружок 
  

1 1 

Основы безопасности движения Кружок 1 1 1 1 

Кем быть Игровой клуб 1 1 1 1 

Психологическая азбука Кружок 1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Функциональная грамотность. 

Учимся для жизни 

Факультатив 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Театр Театральная студия 1 1 1 1 

Информационная культура Основы информационной культуры 

школьника 

Факультатив  1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 

 



 

План внеурочной деятельности ООО на 2024-2025 

 

(является частью основной образовательной программы ООО школы) 

 

 

5-9 класс 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Час общения 1 1 1 1 1 

Я курянин Кружок 1 1    

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная грамотность: учимся для жизни Факультатив 1 1 1 1 1 

ДОРОГА К УСПЕХУ (работа с обучающимися с 

рисками предметной неуспешности) 

Факультатив 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Тропинка к профессии  Игровой клуб  1 
    

Россия – мои горизонты  Профессиональн

ые пробы 

 1 1 1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Индивидуальный  учебный проект (проектно-

исследовательская деятельность) 

Кружок  
   1 1 

Индивидуальный образовательный маршрут 

(углубленное изучение отдельных предметов) 

Клуб проектов 
1 1 1 1 1 

 Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

     Экологический дизайн одежды Творческая 

мастерская 
1     

Спортивные игры Секция 1 1 1 1  

Спортивный туризм Секция   1   



самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Баскетбол Секция     1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического самоуправления, 

на организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Школа безопасности Кружок  1 1 1 1 1 

Юнармия        ВПО  0.5 0.5 0.5 0.5 

РДДМ Объединение 0.5 0.5 0,5 0,5 0,5 

ВОЛОНТЕРСТВО Объединение  0,5 0,5 0,5 0,5 

Служба медиации Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5  

Семьеведение Кружок      1 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 34

0 

34

0 

34

0 

34

0 
340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 

 

(является частью основной образовательной программы СОО школы) 

10-11 класс 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество 

часов в неделю 

10 11 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Час общения 1 1 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Финансовая грамотность Кружок 0,5 0,5 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни 

Факультатив 1 1 

ДОРОГА К УСПЕХУ (работа с 

обучающимися с рисками предметной 

неуспешности) 

Факультатив 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия – мои горизонты /предуниверсарий Профессиональны

е пробы 

1 1 

Начальная военная подготовка Кружок 1 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

 Кругозор (углубленное изучение отдельных 

предметов) 

Факультатив 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Баскетбол Секция 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение РДДМ Объединение 0,5 0,5 



социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

    Основы безопасности движения Объединение 1 1 

Волонтерство  Объединение 0,5 0,5 

Семьеведение Кружок  0,5 0,5 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год 340 340 

 


